
Lebenswertes Harburg –
Heute und Morgen ...

Woher wir kommen
Der Tauschring Harburg ist seit Okto-
ber 1996 Anlaufstelle für Tausch-Inter-
essierte aus dem gesamten Süderelbe-
Raum. Teilnehmer kommen auch aus 
Neugraben, Wilhelms-
burg und Meckelfeld. 
Der Schwerpunkt liegt 
in Harburg und Heimfeld. Dort fi nden 
regelmäßige Treffen der ca. 130 Teil-
nehmer statt. Seit 2003 unterstützt 
der Tauschring Harburg die lokale 
Agenda 21-Arbeit als Arbeitsgruppe.

Wer wir sind
Bundesweit bilden Menschen in über 
300 Tauschringen soziale Netzwerke, 
um ihre Fähigkeiten und Gegenstän-
de gleichwertig gegen Zeit-Einheiten 
miteinander zu tauschen. Nach dem 
Motto „Tausche Gartenhilfe gegen EDV-
Unterricht“ helfen sich Bürger unterein-

ander und schaffen durch Leistungs-
tausch soziale Kontakte im Stadtteil 
und in der Region. Jeder Tausch wird 
auf einem Zeitkonto verbucht und jede 
Gutschrift ist gegen ein beliebiges 
Angebot der Gruppe eintauschbar.

Warum Agenda 21?
Die Möglichkeit, Arbeit gleichwer-
tig nach Zeitaufwand zu bewerten, 
fördert nicht nur Kontakte im Stadt-
teil. Sie steigert auch die Lebens-
qualität der Teilnehmer und schafft 
vielfältige Bereiche, die mit den 

unterschiedlichen Zielen der loka-
len Agenda 21 übereinstimmen:

Soziale Ziele
 Neubewertung der Arbeit
 Wertschätzung und Gleichwertig-

keit von Arbeit und Menschen
 Kontaktförderung gegen Einsamkeit
 Förderung der Eigeninitiative
 Ansehen unabhängig vom Geld
 Generationsübergreifendes Leben
 Toleranz-Schulung und Üben von 

Demokratie

Ökologische Ziele
 Reparieren und Weitergeben

statt Wegwerfen
 Leihen statt kaufen
 Gemeinsames Erwerben

und Nutzen

Ökonomische Ziele
 Stärkung des lokalen Handelns
 Ressourcen sparen durch

kurze Wege
 Minimierung des Bedürfnisses

zu kaufen durch Befriedigung
von sozialen Bedürfnissen

Markttage
Markttag beim Tauschring: Jeden ers-
ten Samstag im Monat kommen die 
Teilnehmer zum Klönen, Tauschen und 
Kennenlernen im Gemeindehaus Pe-
tersweg 1 (S-Bahn-Station Heimfeld) 
von 15.30 – 18 Uhr zusammen. 
Interessierte erfahren vorab um 15 Uhr 
alles Wichtige über den Tauschring 
und können vor Ort beitreten (Per-
sonalausweis bitte mitbringen!).

Kontaktmöglichkeiten
Dienstags von 10.30 bis 11.30 Uhr
Donnerstags von 15.30 bis 17.30 Uhr
in der Harburger Bücherhal-
le, Eddelbüttelstr. 47a oder

Tel. 040/30 08 55 01 (Dagmar Capell)
Fax 040/765 40 25
tauschring.harburg@web.de
www.hamburgertauschringe.de

Tauschring Harburg: Soziale Kontakte & Leistung gegen „Talente“

Abb. 2: Für andere basteln und gleichwertige Anerkennung für die Leistung erhalten

Abb. 1: Einkaufen handgestrickter Socken

Abb. 3: Tauschringe führen Alt und Jung zusammen, hier 
auf der Rio+10-Veranstaltung 2002 in Harburg


